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Janssen colabora en la implantacion nacional del programa e-Motional Tralnlng

LOS PACIENTES CON ENFERMEDAD MENTAL
GRAVE PODRAN BENEFICIARSE DE UN PROGRAMA
'ON LINE’' DE REHABILITACION COGNITIVA

e Esta herramienta de autoentrenamiento ha sido desarrollada por un psiquiatra gallego y
estara disponible en todas las CCAA

e Se trata de un programa para la rehabilitacion cognitiva dirigida a pacientes con trastornos
mentales como la esquizofrenia, el trastorno bipolar o los trastornos del espectro autista,
entre otros

¢ EIl programa, que cuenta con varios modulos para autoentrenamiento y un videojuego, es el
primero que ha demostrado eficacia en ensayos clinicos

Janssen ha puesto en marcha, junto a la
. Conselleria de Sanidade de la Xunta de
Galicia, la implantacion del proyecto e-
Motional Training™, un programa de auto-
entrenamiento ‘on line’ para rehabilitacion
cognitiva dirigido a pacientes con trastornos
- 1! mentales como la esquizofrenia, el trastorno
| bipolar, o los trastornos del espectro autista,
entre otros. e-Motional Training™ es un
programa de auto-entrenamiento ‘on line’ para
rehabilitacion en cognicion social dirigido a
pacientes con diversas patologias
psiquiatricas, cuya version inicial comenzo a
desarrollarse en el afo 2011 y cuyos
resultados en la practica clinica ya se han
demostrado a nivel internacional en varias
- ' publicaciones cientificas. En los pacientes con
estas patologias, las alteramones enla cognicion social (como la incapacidad para interpretar emociones,
expresiones faciles, expresiones ambiguas o irénicas...) son uno de los problemas mas incapacitantes.

Esta herramienta digital ha sido desarrollada gracias a la ayuda de fondos europeos por el Dr. Alejandro A.
Garcia Caballero, psiquiatra del Hospital de Dia Complexo Hospitalario Ourense y Profesor de la
Universidad de Santiago de Compostela. El 7 de junio ya fue presentada por el Servicio Gallego de Salud
de Galicia (SERGAS) a los psiquiatras de esta comunidad y gracias a este acuerdo, e-Motional Training™
se incorporara como una herramienta de Rehabilitacion en Cognicion Social en Galicia. La colaboracion de
Janssen permitira que e-Motional Training™ esté a disposicion de los centros de rehabilitacion de
Psiquiatria del resto de las Comunidades Autonomas, para el beneficio de los pacientes con enfermedad
mental grave.

El programa consta de varios médulos, como el llamado Mddulo de las Emociones, que permite mejorar la
capacidad de reconocimiento de las emociones basicas de forma estructurada. De esta forma los
pacientes con enfermedad mental grave pueden mejorar su reconocimiento de emociones faciales, de voz,
lenguaje corporal y percepcion social, entre otros. En otro de los médulos de esta herramienta ‘on line’, el
Modulo de Teoria de la Mente, se pueden visionar varias peliculas divididas en escenas breves. Tras cada
una de esas escenas, el usuario tiene que responder a varias preguntas con varias respuestas posibles,
dirigidas a ayudarles a aprender a resolver este tipo de cuestiones. Finalmente, la herramienta,
presentada en Galicia, cuenta con un videojuego (Second Chance) que trata de estimular el aprendizaje de
la teoria de la mente y de habilidades sociales a través del personaje de Alfred, un botones de hotel que
suefia con triunfar pese a sus dificultades en las relaciones sociales. A medida que avanza la historia,
Alfred experimentara una gran transformacion gracias a las decisiones que tome el jugador.




Como ha destacado el presidente de Janssen, Martin Sellés, e-Motional Training™ “es el primer programa
que ha demostrado eficacia estadisticamente significativa en la rehabilitacion cognitiva de los pacientes
con enfermedad mental y desde Janssen estamos orgullosos de su implantacion en el sistema publico de
salud”. En 2016, se presento en el Congreso Nacional de Psiquiatria un ensayo clinico aleatorizado con 60
pacientes con esquizofrenia de varios hospitales gallegos. Los resultados mostraron que el programa e-
Motional Training™ (disponible en espafiol y en inglés) lograba mejorias estadisticamente significativas en
los pacientes, incluso con tasas de reconocimiento de emociones comparables a los de poblacion sana.

Entre otros reconocimientos, esta herramienta de entrenamiento cognitivo ha recibido el || Premio Nacional
Innova eVIA al Mejor Proyecto en Innovacion de Salud 2015 y el videojuego del programa, Second
Chance, recibio el | Premio Nacional al mejor videojuego en el certamen eSALUD 2016.
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sanitarios como jugando desde domicilio y con el patrocinio del Servicio
Galego de Salide.

Disponible en espaol e inglés a partir de enero de 2016

Teoria de la Mente R
Hasta ahora el entrenamiento
en mentalizacidn y
metacognicién se aplicaba
utilizande dibujos,
diapositivas o pequefios dips
que resultaban poco
ecolégicos, aburridos y que
conllevaban una gran carga
cognitiva al estar saltando de
personajes y situaciones
continuamente.

AVENTURA GRAHCA Primer videojuego

orientado a la

(SECOND CHANCE) (ehabiiitacion de ia Tom

Nuestro sistama cuenta con dos
cortometrajes (uno de animacién y
otro con actores), cuyo guibn esté
plagado de malentendidos (Faux pas,
ironia, insinuaciones...) que los
pacientes tienen que desambiguar y,
si fallan se les ofrecen hipervinculos
que les ayudan desde el punto de

vista metacognitivo.

La guinda del pastel es una AVENTURA GRAFICA (SECOND CHANCE) que
podemos afirmar es el primer videojuego orientado a la rehabilitacién de la
ToM. Nuestro protagonista Alfred, es un botones que se veré enfrentado en su
primer dia de trabajo, a innumerables dilemas sociales y de toma de dacisiones,
tanto con sus compaheros como con los clientes del hotal y tendra que aprender
de su experienda... sl quiere ganar las llaves doradas y el amor de Isabella, la
recapcionista. ..
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Los pacientes con enfermedad mental grave
podran beneficiarse de un programa 'on line'
de rehabilitacién cognitiva
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Janssen ha puesto en marcha, junto a la Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia, la implantacion del proyecto
e-Motional Training, un programa de auto-entrenamiento on line para rehabilitacién cognitiva dirigido a pacientes con
trastornos mentales como la esquizofrenia, el trastorno bipolar, o los trastornos del espectro autista, entre otros.
e-Motional Training es un programa de auto-entrenamiento on line para rehabilitacién en cognicion social dirigido a
pacientes con diversas patologias psiquiatricas, cuya version inicial comenzé a desarrollarse en el afio 2011 y cuyos
resultados en la practica clinica ya se han demostrado a nivel internacional en varias publicaciones cientificas. En los pacientes
con estas patologias, las alteraciones en la cognicién social (como la incapacidad para interpretar emociones, expresiones
faciles, expresiones ambiguas o irénicas...) son uno de los problemas mds incapacitantes.
Esta herramienta digital ha sido creada gracias a la ayuda de fondos europeos por el Dr. Alejandro A. Garcia Caballero,
psiquiatra del Hospital de Dia Complexo Hospitalario Ourense y Profesor de la Universidad de Santiago de Compostela. El 7 de
junio ya fue presentada por el Servicio Gallego de Salud de Galicia (SERGAS) a los psiquiatras de esta comunidad y gracias a
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este acuerdo, e-Motional Training se incorporara como una herramienta de Rehabilitacién en Cognicién Seocial en Galicia.

La cooperaciéon de Janssen permitird que e-Motional Training esté a disposicion de los centros de rehabilitacion de Psiquiatria
del resto de las Comunidades Auténomas, para el beneficio de los pacientes con enfermedad mental grave.

El programa consta de varios médulos, como el llamade Médulo de las Emociones, que permite mejorar la capacidad de
reconocimiento de las emociones basicas de forma estructurada. De esta forma los pacientes con enfermedad mental grave
pueden mejorar su reconocimiento de emociones faciales, de voz, lenguaje corporal y percepcion social, entre otros.

En otro de los médulos de esta herramienta on line, el Modulo de Teoria de la Mente, se pueden visionar varias peliculas
divididas en escenas breves. Tras cada una de esas escenas, el usuario tiene que responder a varias preguntas con varias
respuestas posibles, dirigidas a ayudarles a aprender a resolver este tipo de cuestiones.

Por dltimo, la herramienta, presentada en Galicia, cuenta con un videojuego (Second Chance) que trata de estimular el
aprendizaje de la teoria de la mente y de habilidades sociales a través del personaje de Alfred, un botones de hotel que suefia
con triunfar pese a sus dificultades en las relaciones sociales. A medida que avanza la historia, Alfred experimentara una gran
transformacicn gracias a las decisiones que tome el jugador.

Como ha subrayado el presidente de Janssen, Martin Sellés, e-Motional Training “es el primer programa gue ha demostrado
eficacia estadisticamente significativa en la rehabilitacién cognitiva de los pacientes con enfermedad mental y desde Janssen
estamos orgullosos de su implantacién en el sistema publico de salud”.

En 2016, se presentd en el Congreso Nacional de Psiguiatria un ensayo clinico aleatorizado con 80 pacientes con esquizofrenia
de varios hospitales gallegos. Los resultados mostraron que el programa e-Motional Training (disponible en espaficl y en inglés)
lograba mejorias estadisticamente significativas en los pacientes, incluso con tasas de reconocimiento de emociones
comparables a los de poblacién sana.

Entre otros reconocimientos, esta herramienta de entrenamiento cognitivo ha recibido el Il Premio Nacional Innova eVIA al
Mejor Proyecto en Innovacion de Salud 2015 y el videojuego del programa, Second Chance, recibié el | Premio Nacional al
mejor videojuego en el certamen eSALUD 2016,
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Problemas de tiroides: yodo si, yodo no
Janssen ha puesto en marcha, junto a la Conselleria de Sanidade de la Xunta de

Galicia, la implantacion del proyecto e-Motional Training, un programa de auto-
entrenamiento ‘on line’ para rehabilitacion cognitiva dirigido a pacientes con
trastornos mentales como la esquizofrenia, el trastorno bipolar, o los
trastornos del espectro autista, entre otros.

e-Motional Training es un programa de auto-entrenamiento ‘on line' para
rehabilitacién en cognicion social dirigido a pacientes con diversas patologias
psiquiatricas, cuya version inicial comenzo a desarrollarse en el afio 2011 y

cuyos resultados en la préactica clinica ya se han demostrado a nivel internacional Porque vivir sin placas de psori
, : : s f ; : Informate en la asociacion de :
en varias publicaciones cientificas. En los pacientes con estas patologias, las Accidn Psoriasis: en www.aclaralapsoriasis.org

oen el 900 26 44 77{gratuite)

alteraciones en la cognicion social (como la incapacidad para interpretar o

emociones, expresiones faciles, expresiones ambiguas o irdnicas...) son uno
de los problemas mas incapacitantes.

Esta herramienta digital ha sido desarrollada gracias a la ayuda de fondos
europeos por el Dr. Alejandro A. Garcia Caballero, psiquiatra del Hospital de Dia
Complexo Hospitalario Ourense y Profesor de la Universidad de Santiago de
Compostela. El 7 de junio ya fue presentada por el Servicio Gallego de Salud de
Galicia (SERGAS) a los psiquiatras de esta comunidad y gracias a este acuerdo,

http://w w w .consejosdetufarmaceutico.com/programa-rehabilitacion-cognitiva-paciente 14 /58
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e-Motional Training se incorporara como una herramienta de Rehabilitacion en
Cognicién Social en Galicia. La colaboracion de Janssen permitiréa que e-Motional

Training esté a disposicion de los centros de rehabilitacion de Psiquiatria del resto @ Luchaporlafpi.es
3RO VRIS

de las Comunidades Auténomas, para el beneficio de los pacientes con
enfermedad mental grave.

Bl programa consta de varios médulos, como el llamado Médulo de las
Emociones, que permite mejorar la capacidad de reconocimiento de las
emociones basicas de forma estructurada. De esta forma los pacientes con
enfermedad mental grave pueden mejorar su reconocimiento de emociones
faciales, de voz, lenguaje corporal y percepcion social, entre otros. En otro de los
modulos de esta herramienta ‘on line', el Modulo de Teoria de la Mente, se
pueden visionar varias peliculas divididas en escenas breves. Tras cada una de
esas escenas, el usuario tiene que responder a varias preguntas con varias
respuestas posibles, dirigidas a ayudarles a aprender a resolver este tipo de
cuestiones.

Finalmente, la herramienta, presentada en Galicia, cuenta con un videojuego Siguenos en o o 9

(Second Chance) que trata de estimular el aprendizaje de la teoria de la mente y
de habilidades sociales a través del personaje de Alfred, un botones de hotel que
suefia con triunfar pese a sus dificultades en las relaciones sociales. A medida
que avanza la historia, Alfred experimentara una gran transformacion gracias a
las decisiones que tome el jugador.

Como ha destacado el presidente de Janssen, Martin Sellés, e-Motional Training
“es el primer programa que ha demostrado eficacia estadisticamente
significativa en la rehabilitacion cognitiva de los pacientes con enfermedad mental
y desde Janssen estamos orgullosos de su implantacion en el sistema publico de
salud". En 2016, se presentd en el Congreso Nacional de Psiquiatria un ensayo
clinico aleatorizado con 60 pacientes con esquizofrenia de varios hospitales
gallegos. Los resultados mostraron que el programa e-Motional Training
(disponible en espafiol y en inglés) lograba mejorias estadisticamente
significativas en los pacientes, incluso con tasas de reconocimiento de
emociones comparables a los de poblacién sana.

Entre otros reconocimientos, esta herramienta de entrenamiento cognitivo ha
recibido el || Premio Nacional Innova eVIA al Mejor Proyecto en Innovacion de
Salud 2015 y el videojuego del programa, Second Chance, recibié el | Premio
Nacional al mejor videojuego en el certamen eSALUD 2016.

TAGS autismo, e-Mational Training, enfermedad mental, esquizofrenia, trastorno bipolar
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E-MOTIONALTRAININGTM

Los pacientes con enfermedad mental grave
podran beneficiarse de un programa ‘on line’ de
rehabilitacion cognitiva

Esta herramienta de auto entrenamiento ha sido desarrollada por un psiquiatra
gallego y estara disponible en todas las CCAA

Vote este articulo (0 votos) Imprimir | Email = 0 Comentarios

El programa esta dirigido a pacientes con diversas patologias psiquiatricas. pixabay.com

Janssen ha puesto en marcha, junto a la Conselleria de Sanidade de la Xunta de
Galicia, la implantacién del proyecto e-MotionalTrainingTM, un programa de auto-
entrenamiento ‘online’ para rehabilitacién cognitiva dirigido a pacientes con trastornos
mentales como la esquizofrenia, el trastorno bipolar, o los trastornos del espectro
autista, entre otros.

e-MotionalTrainingTM es un programa de auto-entrenamiento ‘online’ para rehabilitacién en
cognicién social dirigido a pacientes con diversas patologias psiguiatricas, cuya versién inicial
comenzd a desarrollarse en el afio 2011 y cuyos resultados en la préctica clinica ya se han
demostrado a nivel internacional en varias publicaciones cientificas. En los pacientes con estas
patologias, las alteraciones en la cognicién social (como la incapacidad para interpretar
emociones, expresiones faciles, expresiones ambiguas o irénicas...) son uno de los problemas
més incapacitantes.

Esta herramienta digital ha sido desarrollada gracias a la ayuda de fondos europeos por el
doctor Alejandro A. Garcia Caballero, psiquiatra del Hospital de Dia Complexo Hospitalario
Ourense v profesor de la Universidad de Santiaao de Compostela. El 7 de iunio va fue
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Primer tratamiento de irradiacion
corporal total con tomoterapia en
Espaha

Un hombre con leucemia aguda y una mujer

con un linforna han sido los primeros

pacientes seleccionados para aplicarles este

tratamiento
"Un equipo de especialistas de Genesis Care

Hospital La Milagrosa (IM Oncology), formado por
la doctora Patricia Tavera, oncdloga radioterapica,
v Cristina Minauez. radiofisico. ha llevado a cabo
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presentada por el Servicio Gallego de Salud de Galicia (SERGAS) a los psiquiatras de esta
comunidad y gracias a este acuerdo, e-MotionalTrainingTMse incorporara como una
herramienta de Rehabilitacién en Cognicién Social en Galicia.

La colaboracién de Janssen permitira que e-MotionalTrainingTM esté a disposicidn de los
centros de rehabilitacién de Psiguiatria del resto de las Comunidades Auténomas, para el
beneficio de los pacientes con enfermedad mental grave.

Varios modulos

El programa consta de varios médulos, como el llamado Médule de las Emociones, que
permite mejorar la capacidad de reconocimiento de las emociones basicas de forma
estructurada. De esta forma los pacientes con enfermedad mental grave pueden mejorarsu
reconocimiento de emociones faciales, de voz, lenguaje corporal y percepcién social, entre
otros.

En otro de los médulos de esta herramienta ‘on line', &l Modulo de Teoria de la Mente, se
pueden visionar varias peliculas divididas en escenas breves. Tras cada una de esas escenas,
el usuario tiene que responder a varias preguntas con varias respuestas posibles, dirigidas a
ayudarles a aprender a resolver este tipo de cuestiones.

Finalmente, la herramienta, presentada en Galicia, cuenta eon un videojuego (Second Chance)
que trata de estimular el aprendizaje de la teoria de la mente y de habilidades sociales a través
del personaje de Alfred, un botones de hotel que suefia con triunfar pese a sus dificultades en
las relaciones sociales. A medida que avanza la historia, Alfred experimentara una gran
transformacién gracias a las decisiones que tome el jugador.

Como ha destacado el presidente de Janssen, Martin Sellés, e-MotionalTrainingTM “es el
primer programa que ha demostrado eficacia estadisticamente significativa en la rehabilitacion
cognitiva de los pacientes con enfermedad mental y desde Janssen estamos orgullosos de su
implantacion en el sistema puablico de salud”.

Ensayo clinico

En 2016, se presentd en el Congreso Nacional de Psiquiatria un ensayo clinico aleatorizado
con B0 pacientes con esquizofrenia de varios hospitales gallegos. Los resultados mostraron
que el programa e-MotionalTrainingTM (disponible en espaficl y en inglés) lograba mejorias
estadisticamente significativas en los pacientes, incluso con tasas de reconocimiento de
emociones comparables a los de poblacién sana.

Entre otros reconocimientos, esta herramienta de entrenamiento cognitivo ha recibido el I
Premio Nacional Innova eVIA al Mejor Proyecto en Innovacién de Salud 2015 y el videojuego
del programa, Second Chance, recibid ell Premio Nacional al mejor videcjuego en el certamen
eSALUD 2018.
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nueva edicion del tour Ford Adapta, un programa
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vehiculos a personas con discapacidad o
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Janssen ha puesto en marcha, junto a la Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia,
la implantacion del proyecto e-Motional Training™, un programa de auto-

entrenamiento 'on line' para rehabilitacion cognitiva dirigido a pacientes con trastornos
mentales como la esquizofrenia. el trastorno bipolar, o los trastornos del espectro
autista, entre otros.

e-Motional Training™ es un programa de auto-entrenamiento 'on line' para
rehabilitacion en cognicion social dirigido a pacientes con diversas patologias
psiquiatricas, cuya version inicial comenzo a desarrollarse en el ano 2011 y cuyos
resultados en la practica clinica ya se han demostrado a nivel internacional en varias
publicaciones cientificas. En los pacientes con estas patologias, las alteraciones en la
cognicion social (como la incapacidad para interpretar emociones, expresiones faciles,
expresiones ambiguas o ironicas..) son uno de los problemas mas incapacitantes.

Esta herramienta digital ha sido desarrollada gracias a la ayuda de fondos europeos por
el Dr. Algjandro A. Garcia Caballero, psiquiatra del Hospital de Dia Complexo Hospitalario
Qurense y Profesor de la Universidad de Santiago de Compostela. EL7 de junio ya fue
presentada por el Servicio Gallego de Salud de Galicia (SERGAS) a los psiquiatras de
esta comunidad y gracias a este acuerdo, e-Motional Training™ se incorporara como
una herramienta de Rehabilitacion en Cognicion Social en Galicia.

La colaboracion de Janssen permitira que e-Motional Training™ esté a disposicion de
los centros de rehabilitacion de Psiquiatria del resto de las Comunidades Autonomas,
para el beneficio de los pacientes con enfermedad mental grave.

El programa consta de varios modulos, como el llamado Modulo de las Emociones,
gue permite mejorar la capacidad de reconocimiento de las emociones basicas de
forma estructurada. De esta forma los pacientes con enfermedad mental grave pueden
mejorar su reconocimiento de emociones faciales, de voz, lenguaje corporal y
percepcion social, entre otros,
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En otro de los madulos de esta herramienta 'on line', el Modulo de Teoria de la Mente se
pueden visionar varias peliculas divididas en escenas breves, Tras cada una de esas
escenas, el usuario tiene que responder a varias preguntas con varias respuestas
posibles, dirigidas a ayudarles a aprender a resolver este tipo de cuestiones.

Finalmente, la herramienta. presentada en Galicia, cuenta con un videojuego (Second
Chance) que trata de estimular el aprendizaje de la teoria de la mente y de habilidades
sociales a traves del personaje de Alfred, un botones de hotel que suena con triunfar
pese a sus dificultades en las relaciones sociales. A medida que avanza la historia, Alfred
experimentara una gran transformacion gracias a las decisiones gue tome el jugador,

Como ha destacado el presidente de Janssen, Martin Sellés, e-Motional Training™ ‘es el
primer programa que ha demostrado eficacia estadisticamente significativa en la
rehabilitacion cognitiva de los pacientes con enfermedad mental y desde Janssen
estamos orgullosos de su implantacion en el sistema publico de salud”

En 2016, se presento en el Congreso Nacional de Psiquiatria un ensayo clinico
aleatorizado con 60 pacientes con esquizofrenia de varios hospitales gallegos. Los
resultados mostraron que el programa e-Motional Training™ (disponible en espafiol y
en ingles) lograba mejorias estadisticamente significativas en los pacientes, incluso con
tasas de reconocimiento de emociones comparables a los de poblacion sana.

Entre otros reconocimientos, esta herramienta de entrenamiento cognitivo ha recibido el
Il Premio Nacional Innova eVIA al Mejor Proyecto en Innovacion de Salud 2015 y el
videojuego del programa, Second Chance, recibio el | Premio Nacional al mejor
videojuego en el certamen eSALUD 2016,

También te puede interesar
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¢ Janssen llevard a las

i CCAA el programa de
rehabilitacién cognitiva
gallego

Se trata del proyecto e-Motional Training, dirigido a pacientes
con trastornos mentales como la esquizofrenia

Jesis Vazquez Almuifia, consejero de Sanidad de Galicia, y Martin Sellés, presidente de
Janssen en Esparia.

REDACCION  Lunes, 10 de julio de 2017, a las 12:00

Janssen ha puesto en marcha, junto a la Consejeria de Sanidad de la Xunta de Galicia, la implantacién
del proyecto e-Motional Training, un programa de auto-entrenamiento ‘on line’ para rehabilitacion
cognitiva dirigido a pacientes con trastornos mentales como la esquizofrenia, el trastorna bipolar, o los £l SAS se

trastornos del espectro autista, entre otros. compromete a
negociar las
condiciones
laborales de los MIR

EN PORTADA

E-Motional Training es un programa de auto-entrenamiento ‘on line’ para rehabilitacion en cognicion
social dirigido a pacientes con diversas patologias psiquiatricas, cuya versidn inicial comenzo a

desarrollarse en el afio 2011 y cuyos resultados en la practica clinica ya se han demostrado a nivel Kern Pharma lanza
internacional en varias publicaciones cientificas. En los pacientes con estas patologias, las alteraciones ;' primer hiESim"af e
e rituxima

en la cognicién social (como la incapacidad para interpretar emaciones, expresiones faciles,
expresiones ambiguas o irénicas...) son uno de los problemas mas incapacitantes.

Esta herramienta digital ha sido desarrollada gracias a la ayuda de fondos europeos por Alejandro A.
Garcia Caballero, psiquiatra del Hospital de Dia Complexo Hospitalario Qurense y Profesor de la
Universidad de Santiago de Compostela. El 7 de junio ya fue presentada por el Servicio Gallego de Salud
de Galicia (Sergas) a los psiquiatras de esta comunidad y gracias a este acuerdo, e-Motional Training se
incorporara como una herramienta de Rehabilitacion en Cognicion Social en Galicia. Call Stack

#Time |Memory|Function|Location

La colaboracién de Janssen permitira que e-Motional TrainingTM esté a disposicién de los centros de
rehabilitacién de Psiquiatria del resto de las comunidades auténomas, para el beneficio de los
pacientes con enfermedad mental grave.

fiframe-

1]0.0001] 234440 i
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El programa consta de varios madulos, coma el llamado Médulo de las Emaciones, que permite
mejorar la capacidad de reconocimiento de las emociones basicas de forma estructurada. De esta
forma los pacientes con enfermedad mental grave pueden mejorar su reconocimiento de emociones
faciales, de voz, lenguaje corporal y percepcion social, entre otros.

En otro de los médulos de esta herramienta ‘on line’, el Modulo de Teorfa de la Mente, se pueden
visionar varias peliculas divididas en escenas breves. Tras cada una de esas escenas, el usuario tiene
que responder a varias preguntas con varias respuestas posibles, dirigidas a ayudarles a aprender a
resolver este tipo de cuestiones.

Finalmente, la herramienta, presentada en Galicia, cuenta con un videojuego (‘Second Chance’) que trata
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Alfred, un botones de hotel que suefia con triunfar pese a sus dificultades en las relaciones sociales. A
medida que avanza la historia, Alfred experimentara una gran transfarmacion gracias a las decisiones

que tome el jugador.

Como ha destacado el presidente de Janssen, Martin Sellés, e-Motional TrainingTM “es el primer
programa que ha demostrado eficacia estadisticamente significativa en la rehabilitacién cognitiva de
los pacientes con enfermedad mental y desde Janssen estamos orgullosos de su implantacién en el
sistema publico de salud”.
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Janssen implanta un programa online de rehabilitacidén para pacientes con
patologias mentales

La compafiia farmacéutica Janssen ha puesto en marcha, junto a la Consejeria de Sanidad de la Xunta
de Galicia, la implantacién del proyecto e-Motional Training, un programa de auto-entrenamiento
online para rehabilitacién cognitiva dirigido a pacientes con trastornos mentales como la
esquizofrenia, el trastorno bipolar, y los de desorden del espectro autista, entre otros.

Segln asegura este laboratorio, en los pacientes con estas patologias, las alteraciones en la
cognicioén social, como la incapacidad para interpretar emociones, expresiones faciales,
expresiones ambiguas o irdnicas, son uno de los problemas mds incapacitantes.

Esta herramienta digital, desarrollada con la ayuda de fondos europeos y por el psiquiatra del
Hospital de Dia Complejo Hospitalario de Ourense, del doctor Alejandro Garcia, fue presentada por
el Servicio Gallego de Salud (SERGAS) a los psiquiatras de esta comunidad auténoma y "gracias a
este acuerdo, e-Motional Training se incorporara como una herramienta de Rehabilitacién en
Cognicioén Social en Galicia", detalla Janssen.

El programa online consta de varios médulos, como el de las Emociones, que "permite mejorar la
capacidad de reconocimiento de las emociones basicas de forma estructurada", explica la compafiia
farmacéutica. De esta forma, "los pacientes con enfermedad mental grave pueden mejorar su
reconocimiento de emociones faciales, de voz, lenguaje corporal y percepcién social, entre otros",
afiade.

Reconocimientos

Asimismo, el proyecto cuenta con un videojuego 'Second Chance', que trata de estimular el
aprendizaje de la teoria de la mente y de habilidades sociales a través del personaje Alfred, un
botones de hotel que suefia con triunfar pese a sus dificultades en las relaciones sociales.

Por su parte, el presidente de Janssen, Martin Sellés, sefiala que "e-Motional Training es el
primer programa que ha demostrado eficacia estadisticamente significativa en la rehabilitacién
cognitiva de los pacientes con enfermedad mental”. "Desde Janssen estamos orgullosos de su
implantacién en el sistema publico de salud, sostiene.

Entre otros reconocimientos, este proyecto de entrenamiento cognitivo recibié el II Premio
Nacional Innova eVIA al Mejor Proyecto en Innovacidén de Salud 2015 y el videojuego del programa,
'Second Chance', percibié el I Premio Nacional al mejor videojuego en el certamen eSALUD 2016.
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con 'The Global Spirit Tour' (6/07) trastornos mentales como la esquizofrenia, el
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Esta herramienta digital ha sido desarrollada gracias a la ayuda de fondos
europeos por el psiguiatra del Hospital de Dia Complexo Hospitalario Ourense y
profesor de la Universidad de Santiago de Compostela, Alejandro A. Garcia

Caballero.

Concretamente, el programa consta de varios maédulos, como el llamado 'Maédulo
de las Emociones', que permite mejorar la capacidad de reconocimiento de las
emociones basicas de forma estructurada. De esta forma, los pacientes con
enfermedad mental grave pueden mejorar su reconocimiento de emociones

faciales. de voz. lenauaie corporal v percepcion socizal, entre otros.
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En otro de los médulos de esta herramienta 'on line', el 'Modulo de Teoria de la
Mente', se pueden visionar varias peliculas divididas en escenas breves. Tras cada
una de esas escenas, el usuario tiene que responder a varias preguntas con varias
respuestas posibles, dirigidas a ayudarles a aprender a resolver este tipo de

cuestiones.

Finalmente, la herramienta, presentada en Galicia, cuenta con un videojuego
('Second Chance’) que trata de estimular el aprendizaje de la teoria de la mente y de
habilidades sociales a través del personaje de Alfred, un botones de hotel que suefia
con triunfar pese a sus dificultades en las relaciones sociales. A medida que avanza
la historia, Alfred experimentara una gran transformacion gracias a las decisiones
que tome el jugador.

"Es el primer programa gue ha demostrado eficacia estadisticamente significativa
en la rehabilitacion cognitiva de los pacientes con enfermedad mental y desde
Janssen estamos orgullosos de su implantacion en el sistema publico de salud', ha

destacado el presidente de Janssen, Martin Sellés.
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MADRID, 10 (EUROPA PRESS)

Janssen ha puesto en marcha, junto a la Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia, la
implantacion del proyecto 'e-Motional Training', un programa de auto-entrenamiento 'on line’ para
rehabilitacién cognitiva dirigido a pacientes con trastornos mentales como la esquizofrenia, el
trastorno bipolar o los trastornos del espectro autista.

Esta herramienta digital ha sido desarrollada gracias a la ayuda de fondos europeos por el
psiquiatra del Hospital de Dia Complexo Hospitalario Ourense y profesor de la Universidad de
Santiago de Compostela, Alejandro A. Garcia Caballero.
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Concretamente, el programa consta de varios madulos, como el llamado 'Médulo de las
Emociones’, que permite mejorar la capacidad de reconocimiento de las emociones bésicas de
forma estructurada. De esta forma, los pacientes con enfermedad mental grave pueden mejorar
su reconocimiento de emociones faciales, de voz, lenguaje corporal y percepcion social, entre
otros.

En otro de los médulos de esta herramienta 'on line', el 'Modulo de Teoria de la Mente', se pueden
visionar varias peliculas divididas en escenas breves. Tras cada una de esas escenas, el usuario
tiene que responder a varias preguntas con varias respuestas posibles, dirigidas a ayudarles a
aprender a resolver este tipo de cuestiones.

Finalmente, la herramienta, presentada en Galicia, cuenta con un videojuego (‘Second Chance')
que trata de estimular el aprendizaje de la teoria de la mente y de habilidades sociales a través
del personaje de Alfred, un botones de hotel que suefia con triunfar pese a sus dificultades en las
relaciones sociales. A medida que avanza la historia, Alfred experimentara una gran
transformacion gracias a las decisiones que tome el jugador.

"Es el primer programa que ha demostrado eficacia estadisticamente significativa en la
rehabilitacién cognitiva de los pacientes con enfermedad mental y desde Janssen estamos
orgullosos de su implantacion en el sistema publico de salud", ha destacado el presidente de
Janssen, Martin Sellés.
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Janssen ha puesto en marcha, junto a la Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia, Farmacia
la implantacion del proyecto 'e-Motional Training', un programa de auto-entrenamiento Janssen pone en marcha el proyecto
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; ; : : mentales
esquizofrenia, el trastorno hipolar o los trastornos del espectro autista.
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las Emociones |, que permite mejorar la capacidad de reconocimiento de las
emociones basicas de forma estructurada. De esta forma, los pacientes con
enfermedad mental grave pusden mejorar su reconocimiento de emociones faciales,

autobuses en Galicia, que sera de voz, lenguaje corporal y percepcion social, entre otros.
indefinida desde este jueves si -
no hay avances con la patronal En otro de los médulos de esta herramienta on line | &l Modulo de Teoriade la Ments Hemeroteca de Cronica de

« Ciudadanos pide “seriedad” al se pueden visionar varias peliculas divididas en escenas breves. Tras cada unade Cantabria. Un millén de noticias a
PSOE y e afea que “coja la esas escenas, el usuario tiene que responder a varias preguntas con varias su alcance.
bandera” de la reforma respuestas posibles, dirigidas a ayudarles a aprender a resolver este tipo de
constitucional sin una cuestiones.

i m
Finalments, la herramienta, presentada en Galicia, cuenta con un videojuego (

Second Chance ) gue trata de estimular el aprendizaje de la teoria de la mente y de
habilidades sociales a través del personaje de Alfred, un botones de hotel que susha
Cantabria con triunfar pese a sus dificultades en las relaciones sociales. A medida que avanza
la historia, Alfred experimentara una gran transformacién gracias a las decisionss gue
tome el jugador.

“Es el primer programa que ha demostrado eficacia estadisticamente significativa en
la rehabilitacién cognitiva de los pacientes con enfermedad mental y desde Janssen
" estamos orgullosos de su implantacién en el sistema publico de salud’, ha destacado
e el presidents de Janssen, Martin Sellés.
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Janssen pone en marcha el proyecto
‘e-Motional Training para la

rehabilitacion de trastornos mentales

Agencias

Lunes, 10 de julio de 2017, 18:39 h (CET)

MADRID, 10 (EUROPA PRESS)

Janssen ha puesto en marcha, junto a la
Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia,
la implantacion del proyecto 'e-Motional
Training', un programa de auto-entrenamiento
‘on line' para rehabilitacién cognitiva dirigido a
pacientes con trastornos mentales como la
esquizofrenia, el trastorno bipolar o los
trastornos del espectro autista.

Esta herramienta digital ha sido desarrollada » Ampliar la imagen

gracias a la ayuda de fondos europeos por el

psiquiatra del Hospital de Dia Complexo Hospitalario Ourense y profesor de la
Universidad de Santiago de Compostela, Alejandro A. Garcia Caballero.

Concretamente, el programa consta de varios modulos, como el llamado 'Médulo de
las Emociones', que permite mejorar la capacidad de reconocimiento de las
emociones basicas de forma estructurada. De esta forma, los pacientes con
enfermedad mental grave pueden mejorar su reconocimiento de emociones faciales,
de voz, lenguaje corporal y percepcion social, entre otros.

En otro de los médulos de esta herramienta 'on line', el 'Modulo de Teoria de la Mente',

se pueden visionar varias peliculas divididas en escenas breves. Tras cada una de

esas escenas, el usuario tiene que responder a varias preguntas con varias respuestas

posibles, dirigidas a ayudarles a aprender a resolver este tipo de cuestiones.

Finalmente, Ia herramienta, presentada en Galicia, cuenta con un videojuego ('Second
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sociales a través del personaje de Alfred, un botones de hotel que suefia con triunfar
pese a sus dificultades en las relaciones sociales. A medida que avanza la historia,
Alfred experimentara una gran transformacién gracias a las decisiones que tome el
jugador.
"Es el primer programa que ha demostrado eficacia estadisticamente significativa en
la rehabilitacién cognitiva de los pacientes con enfermedad mental y desde Janssen
estamos orgullosos de su implantacion en el sistema publico de salud", ha destacado
el presidente de Janssen, Martin Sellés.
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Janssen pone en marcha el proyecto 'e-Motional Training' para la rehabilitacién de trastornos mentales MADRID |

EUROPA PRESS
(Webconsultas
— _ =i-(EEER Theo Janssen, Galicia, Enfermedad Mental, Enfermedades,
Especializaciones Médicas, Psicologia.
n n Janssen ha puesto en marcha, junto a la Conselleria de

Sanidade de la Xunta de Galicia, la implantacion del

proyecto 'e-Motional Training’, un programa de auto- - -
entrenamiento 'on line’ para rehabilitacion cognitiva

dirigido a pacientes con trastornos mentales como la
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espectro autista.
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Esta herramienta digital ha sido desarrollada gracias a la ayuda de

fondos europeos por el psiquiatra del Hospital de Dia Complexo Direce
Hospitalario Ourense y profesor de la Universidad de Santiago de
Compostela, Alejandro A. Garcia Caballero.

O Acepto las condiciones c

Concretamente, el programa consta de varios médulos, como el

s i ; = o
llamado 'Médulo de las Emociones', que permite mejorar la yanidad _

capacidad de reconocimiento de las emociones béasicas de forma
estructurada. De esta forma. los pacientes con enfermedad mental

http://w w w .lainformacion.convsalud/enfermedad/enfermedad-mental/Janssen-e-Motior 49 /58
“&?ﬁ Articulo reproducido por Augure con autorizacién de CEDRO para su inclusién en esta revista de prensa.
< Sinecesitareproducirlo, distribuirlo o ponerlo a disposicion de sus empleados u otros usuarios externos, péngase en contacto con CEDRO licencias@cedro.org. ‘
2016 5 cedro.org

conlicencia.com !
Coph


http://www.lainformacion.com/salud/enfermedad/enfermedad-mental/Janssen-e-Motional-Training-rehabilitacion-trastornos_0_1043296994.html

Reproduccion realizada para 'JANSSEN CILAG'

Lun, 10 de Jul del 2017 19 : 7 Audiencia: 182.531 UU Pais: Espaiia

La InformaCién.Com Valor publicitario: 1.168 € Tipologia: Medios Online
Galicia Autor: Ranking: 9
Sentimiento: No definido Documento: 2/2

grave pueden mejorar su reconocimiento de emociones faciales, de
voz, lenguaje corporal y percepcion social, entre otros.

En otro de los médulos de esta herramienta 'on line', el 'Modulo de
Teoria de la Mente', se pueden visionar varias peliculas divididas en
escenas breves. Tras cada una de esas escenas, el usuario tiene que
responder a varias preguntas con varias respuestas posibles,
dirigidas a ayudarles a aprender a resolver este tipo de cuestiones.

Finalmente, la herramienta, presentada en Galicia, cuenta con un

videojuego ('Second Chance') que trata de estimular el aprendizaje Amancio. Pequeﬁas marcas
de la teoria de la mente y de habilidades sociales a través del espaﬁolas que también

perscnaje de Alfred, un botones de hotel que suefa con triunfar pese :
a sus dificultades en las relaciones sociales. A medida que avanza la triunfan
historia, Alfred experimentara una gran transformacion gracias a las
decisiones que tome el jugador.
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"Es el primer programa que ha demostrado eficacia estadisticamente

significativa en la rehabilitacion cognitiva de los pacientes con
enfermedad mental y desde Janssen estamos orgullosos de su
implantacion en el sistema plblico de salud", ha destacado el ahora
presidents de Janssen, Martin Sellés.
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Janssen
Training
mentales

pone en marcha el proyecto ‘e-Motional
para la rehabilitacién de trastornos

MADRID, 10 (EUROPA PRESS)

Janssen ha puesto en marcha, junto a la Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia, la
implantacion del proyecto ‘e-Motional Training’, un programa de auto-entrenamiento ‘on line’
para vehabilitacion cognitiva dirigido a pacientes con trastornos mentales como la
esquizofrenia, el trastorno bipolar o los trastornos del espectro autista.

Esta herramienta digital ha sido desarrollada gracias a la ayuda de fondos europeos por el
psiquiatra del Hospital de Dia Complexo Hospitalario Ourense y profesor de la Universidad de
Santiago de Compostela, Alejandro A. Garcia Caballero.

Concretamente, el programa consta de varios madulos, como el llamado ‘Médulo de las
Emociones’, que permite mejorar la capacidad de reconocimiento de las emociones basicas de
forma estructurada. De esta forma, los pacientes con enfermedad mental grave pueden
mejorar su reconocimiento de emociones faciales, de voz, lenguaje corporal y percepcion
social, entre otros.

En otro de los modulos de esta herramienta ‘on line’, el ‘Modulo de Teoria de la Mente’, se
pueden visionar varias peliculas divididas en escenas breves. Tras cada una de esas escenas, el
usuario tiene que responder a varias preguntas con varias respuestas posibles, dirigidas a
ayudarles a aprender aresolver este tipo de cuestiones.

Finalmente, la herramienta, presentada en Galicia, cuenta con un videojuego (‘Second Chance’)
que trata de estimular el aprendizaje de la teoria de la mente y de habilidades sociales a través
del personaje de Alfred, un botones de hotel que sueifia con friunfar pese a sus dificultades en
las relaciones sociales. A medida que avanza la historia, Alfred experimentara una gran
transformacion gracias a las decisiones que tome el jugador.

“Es el primer programa que ha demostrado eficacia estadisticamente significativa en la
rehabilitacion cognitiva de los pacientes con enfermedad mental y desde Janssen estamos
orgullosos de su implantacidn en el sistema publico de salud”, ha destacado el presidente de
Janssen, Martin Sellés.
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14 » Janssen pone en marcha el proyecto ‘e-Ivlotional Training’ parala rehabilitacion de trastornos mentales

MADRID, 10 (EUROPA PRESS) Janssen ha puesto en marcha, junto ala Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia, la
implantacion del proyecto ‘e-Ivlotional Training’, un programa de auto-entrenamiento ‘on line’ para rehabilitacion cognitiva
dirigido a pacientes con trastornos mentales como la esquizofrenia, el trastorno bipolar o los trastornos del espectro autista. Esta
herramienta digital ha sido desarrollada gracias ala ayuda de fondos europeos por el psiquiatra del Hospital de Dia Complexo
Hospitalario Ourense y profesor de la Universidad de Santiago de Compostela, &Alejandro A Garcia Caballero. Concretamente, el
programa consta de varios madulos, como el llamado “Ivédulo de las Emociones’, que permite mejorar la capacidad de
reconocimiento de las emociones basicas de forma estructurada. De estaforma, los pacientes con enfermedad mental grave
pueden mejorar su reconocimiento de emociones faciales, de voz, lenguaje corporal y percepcién social, entre otros. En otro de
los modulos de esta herramienta ‘online’, el ‘IModulo de Teoria de la IMlente’, se pueden visionar varias peliculas divididas en
escenas breves. Tras cada una de esas escenas, el usuario tiene que responder avarias preguntas con varias respuestas posibles,
dirigidas a ayudarles a aprender a resolver este tipo de cuestiones. Finalmente, |a herramienta, presentada en Galicia, cuenta con
unvideojuego ('Second Chance’) que trata de estimular el aprendizaje de la teoria de la mente y de habilidades sociales a través
del personaje de Alfred, un botones de hotel que suefa con triunfar pese a sus dificultades enlas relaciones sociales. Amedida
que avanzala historia, Alfred experimentara una gran transformacién gracias alas decisiones que tome el jugador. “Es el primer
programa que ha demostrado eficacia estadisticamente significativa enla rehabilitacion cognitiva de los pacientes con
enfermedad mental v desde Janssen estamos orgullosos de suimplantacion en el sistema publico de salud’, ha destacado el

presidente de Janssen, Ivlartin Sellés.
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Foto: JANSSEN Emotional_Janssen 10/07/2017

Janssen pone en marcha el proyecto 'e-Motional Training' para la rehabilitacion de trastornos mentales

Janssen ha puesto en marcha, junto a la Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia, la implantacion del
proyecto ‘e-Motional Training, un programa de auto-entrenamiento ‘'on line’' para rehabilitacion cognitiva dirigido
a pacientes con trastornos mentales como la esquizofrenia, el trastorno bipolar o los trastornos del espectro

autista.
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MADRID, 10 (EUROPA PRESS) Janssen ha puesto en marcha, junto a la Conselleria de Sanidade de la Xunta
de Galicia, la implantacién del proyecto 'e-Motional Training', un programa de auto-entrenamiento 'on line'
para rehabilitacion cognitiva dirigido a pacientes con trastornos mentales como la esquizofrenia, el
trastorno bipolar o los trastornos del espectro autista. Esta herramienta digital ha sido desarrollada gracias
a la ayuda de fondos europeos por el psiquiatra del Hospital de Dia Complexo Hospitalario Ourense y
profesor de la Universidad de Santiago de Compostela, Alejandro A. Garcia Caballero. Concretamente, el
programa consta de varios modulos, como el llamado 'Médulo de las Emociones', que permite mejorar la
capacidad de reconocimiento de las emociones basicas de forma estructurada. De esta forma, los pacientes
con enfermedad mental grave pueden mejorar su reconocimiento de emociones faciales, de voz, lenguaje
corporal y percepcién social, entre otros. En otro de los médulos de esta herramienta 'on line', el 'Modulo de
Teoria de la Mente), se pueden visionar varias peliculas divididas en escenas breves. Tras cada una de esas
escenas, el usuario tiene que responder a varias preguntas con varias respuestas posibles, dirigidas a
ayudarles a aprender a resolver este tipo de cuestiones. Finalmente, la herramienta, presentada en Galicia,
cuenta con un videojuego ('Second Chance') que trata de estimular el aprendizaje de la teoria de la mente y
de habilidades sociales a través del personaje de Alfred, un botones de hotel que suefia con triunfar pese a
sus dificultades en las relaciones sociales. A medida que avanza la historia, Alfred experimentara una gran
transformacién gracias a las decisiones que tome el jugador. "Es el primer programa que ha demostrado
eficacia estadisticamente significativa en la rehabilitacién cognitiva de los pacientes con enfermedad mental
y desde Janssen estamos orgullosos de su implantacidn en el sistema publico de salud", ha destacado el
presidente de Janssen, Martin Sellés.
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