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La cognicion social incluye cuatro subdominios: reconocimiento de emociones, Teoria de la Mente (ToM), percepcion social y
estilo atribucional. De estos subdominios tanto la ToM como el reconocimiento facial de emociones han sido extensamente
estudiados, sin embargo el reconocimiento de emociones en las voces (también llamado reconocimiento prosodico) es uno de los
grandes olvidados, a pesar de la evidencia clinica tanto de las dificultades gque tienen los pacientes para interpretar
correctamente la intencidén en el tono con el que se expresan las frases, como a la hora de producir la entonacidén adecuada.
Algunos estudios (Rutherford, 2002; Golan, 2007) han desarrollan test para la medicidn de este déficit cognitivo en pacientes con
Trastornos del Espectro Autista, en los cuales nos basamos para crear nuevas herramientas en el paciente con Esquizofrenia.
Este proyecto se encuentra dentro del programa Emotional Training II, premio nacional del programa Innova Evia.
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El objetivo es disenar una herramienta de dificultad gradual para el entrenamiento prosdédico de pacientes psicodticos.

Tras revisar los métodos existentes para evaluacidn prosddica, se redactaron 100 frases de contenido ambiguo, cuya
Interpretacion depende de la entonacidn de la frase. Las 100 frases iniclales, se grabaron por el equipo investigador y se
presentaron a voluntarios gue aportaron de forma no estructurada respuestas sobre la intencidn o emocidn gue creian
reconocer. Esas respuestas fueron editadas por el equipo investigador selecciondndose 81 frases con buena concordancia. Con
las respuestas propuestas por el grupo piloto, se construyd una bateria gradual de frases con 2, 3 6 4 respuestas. Esta bateria fue
a continuacion grabada a nivel profesional por dos actores (£ y o) de doblagje. Finalmente este instrumento se ensay6 con unad
muestra de 184 estudiantes de medicina a fin de conocer el comportamiento de una poblacién juvenil sana. El instrumento final,
Voices, estd compuesto por 81 frases integrado por 27 items con dos respuestas que reflejan emociones simples, 34 items con tres
opclones y 20 items con cuatro opciones correspondientes a emociones complejas.
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La muestra estaba compuesta en un 61,6%%de mujeres, con unad media de edad de 20,4 anos. No ha habido diferencias
significativas en el reconocimiento de las frases por edad o género. El 76,6%%de los items obtuvieron una concordancia
Interexaminadores superior al 80%%- siendo seleccionados para su posterior utilizacidon en un experimento de rehabilitacion con

paclentes. Entre las frases de baja concordancia, 1 corresponde a emociones bdsicas y las otras 18, a emociones complejas.
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Al 1gual que ocurre con el reconocimiento de emociones faciales en individuos jovenes, existe una mayor dificultad para la
percepcidon prosodica de emociones negativas. Como es légico las emociones complejas (inspiradas en la bateria RMV de
Baron-Cohen) presentan una mayor dispersidon de las respuestas. Es esperable que, en pacientes con enfermedad mental, los
resultados de reconocimiento sean todavia mds bajos, pero esperamos poder demostrar gue el entrenamiento prosdédico mejore
o Incluso normalizar sus rendimiento.
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