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INTRODUCCION -
La observacion de expresiones faciales emocionales genera en el interlocutor la aparicion de mimica facial
rdpida que facilita la empatia a través de un mecanismo de simulacion favorecido por el sistema de
neuronas espejo (MNS).
En esquizofrenia estd demostrada la alteracion de la mimica facial rapida (1) y se hipotetiza que la
alteracion del MNS (2) puede estar relacionado con el deterioro en el reconocimiento emocional. Algunos I T T e e ——
) i o ., ) ) ) ) o able 1 Caracteristicas de los participantes
autores han demostrado la eficacia de la imitacion facial in vivo para mejorar el reconocimiento de Grupo  Grupo
. . control intervencion
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Evaluar la aplicabilidad, asi como obtener datos preliminares sobre la eficacia de un juego online de Primarios. n T 0 4
imitacion de emociones faciales en personas con esquizofrenia a la hora de mejorar el reconocimiento Secundarios, 36
f ac | al Terciarios, n 43
, Ocupacion
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Pensionista, n 710
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19 pacientes con esquizofrenia cronica de los centros de atencion psicosocial Albores (Tabla 1). D EsitaRancly IS
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* p-valu® p-value: U Mann-Whitney.
**p < 0.05 = estadisticamente significativo.
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Tabla 1. Caracteristicas de los participantes

Software de reconocimiento
facial de Sightcorp

Gamificado por el equipo
investigador

RESULTADOS Webcam detecta los rostros y
- mide la intensidad de expresion
El Grupo intervencidon presenta una mejoria estadisticamente significativa en la puntuacion total de facial imitando emociones
Ekman 60 (p=0.024) (Fig.1) y ER40 (p=0.011) (Fig.2). reconocidas ‘{n'versq'men‘fe
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Fig 1. Ekman 60 Faces Test pre/post intervencion Fig 2. ER-40 pre/post intervencion
CONCLUSIONES

El entrenamiento en imitacion de emociones faciales puede mejorar el reconocimiento emocional en
pacientes con esquizofrenia.
Esperamos poder confirmar estos resultados preliminares en un futuro ECA. Nl e
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